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Nazwa zajec:
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4. Rok studiow || 7. Zajecia 150 | 50 100 - -
stacjonarne:
5. Semestr: LI 8. Poziom JEDNOLITE MAGISTERSKIEJ
studiow:

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace zajecia:

Dr hab. n. med. Agnieszka Ziétkowska, dr n. biol. Alicja Puch, dr Agnieszka Kilanowska

9. Forma Zaliczenie 10. Jezyk wykladowy: polski
zaliczenia: semestralne z ocena,
egzamin koncowy

Informacje szczegolowe

1. Cele ksztalcenia (intencje wykladowcy):

Cl. |Zapoznanie studentow z budowg ciata ludzkiego

C2. |Zapoznanie studentow z topografig poszczegdlnych narzadow

C3 Przekazanie studentom wiedzy na temat mianownictwa anatomicznego zgodnego z
" | Terminologia Anatomica 2nd edition

2. Wymagania wstepne:




| Wiedza dotyczaca budowy ciata ludzkiego na poziomie szkoty $redniej

3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla zajeé:

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla
zajec zalozonego efektu

relacjach miedzy strukturami
anatomicznymi na podstawie

przyzyciowych badan
diagnostycznych, w
szczegdlnosci  z  zakresu

radiologii.

Odpowiedz
ustna,
sprawdzian,
egzamin D
Zaliczenie
praktyczne F

Symbol uczenia si¢ Spo_s ol .. Symbol
Symbol efektu . j . L, weryfikacji .
————— przedmiotowego | (Po z'akoncze'zmu aajec d!a ofekty postaWK’Jnego
efektu potwierdzenia osiggnigcia celu/ow
ksztalcenia efektow uczenia si¢
stuchacz:)
Zna i rozumie budowg ciata C1,C2,C3
ludzkiego w  podejsciu
topograficznym i| Odpowiedz
czynno$ciowym, w tym ustna,
stosunki topograficzne| sprawdzian,
A WL L_1- AW1. |miedzy poszczegdlnymi| egzamin D
narzadami, wraz z| Zaliczenie
mianownictwem praktyczne F
anatomicznym,
histologicznym i
embriologicznym;
W zakresie umiejetnosci
Symbol Opis zmodyfikowanego dla Spo§ s .. Symbol
Symbol efektu . . . . weryfikacji .
. . przedmiotowego | zajeé zalozonego efektu postawionego
uczenia si¢ . . efektu \
efektu uczenia sie celu/ow
ksztalcenia
A.U3. L_1-1_A.U3. |Potrafi wyjasnia¢ | Odpowiedz |C1,C2, C3
anatomiczne podstawy ustna,
badania przedmiotowego. sprawdzian,
egzamin D
Zaliczenie
praktyczne F
A.U4. L 1-1 AU4. |Potrafi  wnioskowa¢ o C1,C2,C3




W zakresie kompetencji spotecznych

Symbol efektu
uczenia si¢

K.5.

Ser‘bO' Opis zmodyfikowanego dla Sposéb Symbol
przedmiotowego . . o .
ofektu zajec¢ zalozonego efektu weryfikacji postawionego
. uczenia sie¢ celu/ow
ksztalcenia
L 1-1 KJ5. Jest gotow do dostrzegania i Obserwacja, C1,C2,C3
rozpoznawania wiasnych dyskusja F
ograniczen,  dokonywania
samooceny  deficytow i
potrzeb edukacyjnych.

4. Tresci programowe:

Symbol tresci

Tresci programowe

Odniesienie do

programowych efektow uczenia si¢
WYKLADY
T1 Historia anatomii. Podstawowe pojecia anatomiczne. AW1, AU3., AU4,
T2 Wprowadzenie do uktadu krazenia 1 uktadu nerwowego A.U5., K.5.
T3 Topografia grzbietu
T4 Rdzen krggowy
T5 Topografia klatki piersiowej
T6 Srédpiersie
T7 Budowa serca
T8 Uktad oddechowy
T9 Topografia konczyny gornej
T10 Migsnie 1 nerwy konczyny gornej
T11 Topografia jamy brzusznej
T12 Jama otrzewnowa
T13 Przestrzen zaotrzewnowa 1 uktad moczowy
T14 Topografia miednicy
T15 Uktad ptciowy meski
T16 Uktad ptciowy zenski
T17 Topografia glowy |
T18 Topografia glowy 11
T19 Nerwy czaszkowe I
T20 Nerwy czaszkowe 11
T21 Unaczynienie glowy i szyi
T22 Topografia szyi
T23 Kresomodzgowie i lokalizacja o§rodkéw w korze mozgu. Drogi
kojarzeniowe, spoidiowe i rzutowe
T24 Drogi aferentne
T25 Dogi eferentne




CWICZENIA PROSEKTORYJNE — kazde ¢wiczenie trwa 2 godziny dydaktyczne

T26 Wprowadzenie do ¢wiczen z anatomii. Szkielet osiowy i| AWL, AU3, A.U4,
szkielet konczyn oraz budowa, rodzaje i funkcje kosci. AUS, K5

T27 Wprowadzenie do struktury uktadu krazenia i uktadu| AWL, AU3, AU4,
nerwowego. A.U5, K.5.

T28 Anatomia  topograficzna  grzbietu:  kregostup-budowa, | A.W1.,, A.U3, A.U4,,
krzywizny kregostupa i potaczenia kregéw, grzbiet-mieénie A.U5, K5
powierzchowne i tréjkaty( ostuchiwania i ledzwiowy)

T29 Grzbiet-migénie glebokie grzbietu (prostownik grzbietu,| AWL1., AU3., A.U4,
mig$nie podpotyliczne). Zawarto$¢ kanatu kregowego. Opony AUS., K5
rdzenia kregowe i przestrzenie. Punkcja ledzwiowa.

T30 Klatka piersiowa- szkielet, rzutowanie narzgdéw na sciany klatki| A.W1., A.U3., A.U4,,
piersiowej. Gruczot sutkowy. A.U5,, K.5.

T31 Miesnie klatki piersiowej. Anatomia rentgenowska. AWL., AU3., AU4.,

A.U5., K.5.

T32 Ograniczenia, podziat, zawarto$¢ i potgczenia Srédpiersia. AWL, AU3, AU4,
Srédpiersie $rodkowe- serce, krazenie mate, duze i ptodowe A.U5,, K.5.

T33 Tchawica, ptuca, optucna, jama optucne;j i jej zachytki AWL. AU3., AU4.,
(pneumothorax, hydrothorax, hemothorax). A.U5,, K.5.

T34 zkielet koriczyny gdrnej Potaczenia kosci koriczyny gorne;j. AW1, AU3., AU4,
Anatomia rentgenowska. A.U5., K.5.

T35 Miesnie odciete koriczyny gdérnej, miesnie obreczy barkowej. Splot| A.WL1., A.U3., A U4,
ramienny. AUS5., K5.

T36 Ograniczenia i zawartos¢ jamy pachowej. Miesnie ramienia,| AWL., A U3, AU4.,
przestrzenie topograficzne AUS5., K5.

T37 Przedramie i reka- miesnie. Stawy: tokciowy, promieniowo-| AW1., A.U3., A.U4,,
nadgarstkowy i stawy reki. A.U5., K5.

T38 Naczynia i nerwy ramienia i przedramienia, objawy uszkodzenia| A.WL1., A.U3., AU4,,
nerwow A.U5., K5.

T39 Ograniczenia i przestrzenie jamy brzusznej. Miesnie przedniej| AW1.,, A.U3., A.U4,,
$ciany jamy brzusznej. Miesnie Sciany przedniobocznej i tylnej A.U5., K5,
brzucha.

T40 Topografia narzadéw jamy brzusznej. Jama otrzewnowa i jej| A.WL., A.U3., AU4,
zawartosc. A.U5., K.5.
Jelito cienkie i jelito grube oraz trzustka i $ledziona. Watroba i drogi
z6lciowe. Unerwienie i unaczynienie narzadow jamy brzuszne;j.

T41 Przestrzen zaotrzewnowa- ograniczenie i zawartosé. AWL. AU3., AU4.,
Aorta brzuszna i jej gatezie; zyta gtowna dolna i jej doplywy. Wezly AUS5, K5.
chlonne jamy brzusznej oraz sploty nerwowe.

T42 Budowa, potaczenia oraz wymiary miednicy. Krocze oraz miesnie | A.WL1., A.U3., AU4,,

dna miednicy.

A.U5., K.5.




T43 Naczynie i sploty nerwowe miednicy mniejszej oraz narzady | A.W1, A U3, AU4,,
(pecherz moczowy, odbytnica, moczowody). A.U5,, K5,

T44 Narzady ptciowe meskie wewnetrzne i zewnetrzne. Cewka| AWL1, A.U3., AU4,
moczowa meska A.U5,, K5,
Narzady plciowe zenskie wewngtrzne i zewnetrzne. Cewka
moczowa zenska

T45 Szkielet konczyny dolnej (kosci i stawy) AWL, AU3, AU4,

A.U5,, K.5.

T46 Mieénie obreczy biodrowej, naczynia biodrowe zewnetrzne,| A.W1, A.U3., AU4,,
wezty chtonne pachwinowe. Unerwienie skérne oraz zyty AU5, K5
powierzchowne konczyny dolne;.

T47 Miesnie uda, naczynia i nerwy AWL, AU3, AU4,
oraz przestrzenie (dot biodrowo-tonowy, trojkat udowy, kanat A.U5, K.5.
przywodzicieli, kanat udowy).

T48 D6t podkolanowy. Podziat miesni goleni i stopy. Grupa przednia, | A.W1., A.U3,, A.U4,
boczna i tylna miesni goleni i miesnie grzbietu stopy. Naczynia i A.U5, K5,
nerwy goleni.

T49 Naczynia i nerwy goleni, piszczelowe tylne i podeszwowe, nerw | AW1,, A.U3., A U4,
piszczelowy i nn. podeszwowe. A.U5, K.5.
Sklepienie stopy.

T50 Ogdlna budowa i podziat kosci czaszki, doty czaszki. Potgczenia kosci | A.W1., A.U3., A.U4,,
czaszki. Staw skroniowo-zuchwowy A.U5., K.5.

T51 Kosci twarzoczaszki, jama nosowa i oczodét. Zatoki przynosowe. AW1, AU3., AU4.,

A.U5., K.5.

T52 Doty: skroniowy, podskroniowy, skrzydtowo-podniebienny. AWL., AU3., AU4.,

A.U5,, K5,

T53 Okolice topograficzne gtowy i szyi. Unerwienie skory gtowy i szyi. Zyty | A.W1., A.U3., A.U4.,
powierzchowne. Splot szyjny. A.U5., K.5.
Migsnie powierzchowne szyi. Trojkat boczny szyi. Nerw dodatkowy.

T54 Przestrzenie powieziowe i trojkat okolicy przedniej szyi. Miesnie | A.W1., A.U3., A.U4,,
srodkowe szyi. Miesnie pochyte i przedkregowe. A.U5., K.5.

T55 Nerwy: btedny, podjezykowy, jezykowy oraz odcinek szyjny pnia| A.W1., A.U3., A.U4,,
wspotczulnego. A.U5., K5,

T56 Tetnica szyjna wspdlna i zewnetrzna. Slinianka podzuchwowa i AW1., AU3., AU4.,
podjezykowa oraz gruczot tarczowy i gruczoly przytarczowe. A.U5., K.5.

T57 Miesnie wyrazowe twarzy oraz naczynia twarzy. Nerw twarzowy. AW1,, AU3., AU4.,

A.U5,, K.5.

T58 Komora przyusznicy i $linianka przyuszna. Nerw tréjdzielny AW1,, AU3., AU4.,

A.U5., K5,
T59 Miesnie sklepienia czaszki. Opony mdzgowia. Zatoki opony twarde;. AWI1, AU3, A U4,
A.U5., K5,

T60 Ogdlna budowa mdzgowia. Komory mbzgowe. Krazenie ptynu| AW1., A.U3., A.U4,,
mozgowordzeniowego (wodogtowie). A.U5., K.5.

T61 Naczynia modzgowia. Urazy glowy oraz rodzaje krwotokéw | A.W1., A.U3., A.U4,,
wewnatrzczaszkowych. A.U5., K.5.




T62 Przestrzen przygardtowa. Nerwy: IX, X, XI i XIl. Stawy: szczytowo-| A.WL1., A.U3., A.U4,,
potyliczny oraz szczytowo-obrotowy. A.U5,, K5,

T63 Gardto i krtan AWI1., AU3., AU4,
A.U5., K.5.

T64 Jama ustna. Jama nosowa. Zatoki przynosowe. Zwdj skrzydtowo-| A.W1., A.U3., A.U4,,
podniebienny. A.U5,, K5.

T65 D6t podskroniowy. Zwéj uszny AW1, AU3, AU4.,
A.U5,, K5,

T66 Narzady gtowy i szyi na przekroju strzatkowym. Dét skrzydtowo-| AWL1., A.U3., A.U4,,
podniebienny. A.U5., K.5.

T67 Narzad wzroku. Ograniczenia i zawarto$é¢ oraz potgczenia oczodotu.| A.W1., A.U3., A.U4,,
Aparat ochronny i ruchowy gatki ocznej. Budowa gatki oczne;j. A.U5., K.5.

T68 Narzad stuchu i réwnowagi. Ucho zewnetrzne, Srodkowe i wewnetrzne AW1., AU3., AU4.,
A.U5,, K5,

T69 Droga wzrokowa. Odruchy Zreniczne. Droga stuchowa i przedsionkowa. | A.W1., A.U3., A.U4,,
Nerw VIII A.U5,, K5.

T70 Identyfikacja poszczegdlnych cze$ci modzgowia na powierzchni | A.W1.,, A.U3., A.U4,,
podstawnej i przekrojach strzatkowych, poziomych i czotowych A.U5., K.5.

T71 Unaczynienie mdzgowia i rdzenia kregowego. Bariera krew-mézg. AWI1, AU3, AU4,
A.U5,, K5,

T72 Kresomdzgowie. Struktury uktadu limbicznego i wechomdzgowia. AWI1, AU3, A U4,
A.U5,, K5,

T73 Miedzymédzgowie i komora IlI AWL., AU3., AU4.,
A.U5., K.5.

T74 Pien mozgowia (Srédmdzgowie, most i rdzen przedtuzony), Wodocigg | A.W1., A.U3., A.U4.,,
mazgu i komora IV. Potgczenia. A.U5,, K5,

T75 Mézdzek. Czesci sktadowe i podziat filogenetyczny mézdzku. AWI1, AU3, AU4,
Jadra mozdzku. Potaczenia. A.U5., K.5.

5.Warunki zaliczenia:
(typ oceniania D — F — P)/metody oceniania/ Kryteria oceny:

D — DIAGNOSTYCZNY - sprawdziany, odpowiedzi ustne.
F - FORMULUJACE - obserwacja studenta, zaliczenie praktyczne.
P — PODSUMOWUJACE - test koncowy, egzamin praktyczny.

1. Obecno$¢ na wyktadach i ¢wiczeniach jest obowigzkowa. W przypadku, kiedy przyczyna
nieobecnosci jest choroba, jedyng podstawa usprawiedliwienia nieobecnosci jest zwolnienie lekarskie,
ktore nalezy dostarczy¢ do koordynatora przedmiotu w ciggu 7 dni od momentu jego wystawienia.
Kazda nieobecnos$¢ musi by¢ odrobiona w sposob wskazany przez koordynatora przedmiotu.
Nieobecno$¢ na 3 lub wigkszej liczbie planowych zaje¢ w ciggu semestru jest podstawa do
niedopuszczenia do kolokwium i niezaliczenia semestru.
2. Cwiczenia z anatomii s podstawowa forma zajeé. Student jest zobowigzany do merytorycznego
przygotowywania si¢ do zaje¢. W toku przygotowan do zaje¢ moze korzystac¢ z konsultacji z kadrg

dydaktyczna.

3. Stopien przygotowania merytorycznego z tematu ¢wiczen jest weryfikowany na podstawie
sprawdzianu wejsciowego poprzedzajacego zajecia. Sprawdzian wejsciowy sklada si¢ z czterech pytan




otwartych. Za prawidlowg pelng odpowiedz na kazde pytanie student otrzymuje 1 punkt. Suma
mozliwych punktéw do zdobycia w toku catego roku akademickiego wynosi 400.

4. W ciggu roku akademickiego odbedzie si¢ 10 sprawdzianow czastkowych konczacych kazdy blok
tematyczny: 1) propedeutyka, 2) grzbiet, 3) klatka piersiowa, 4) konczyna gorna, 5) jama brzuszna, 6)
miednica, 7) konczyna dolna, 8) glowa, 9) szyja i 10) neuroanatomia. Kazdy sprawdzian czgstkowy
sktada si¢ z 30 pytan zamknietych. Prog zaliczenia wynosi 60% prawidtowych odpowiedzi. Student,
ktory nie uzyska wymaganego progu zaliczenia jest zobowigzany do poprawy sprawdzianu
czastkowego. Poprawa sktada si¢ z 5 pytan otwartych.

5. Na koniec kazdego semestru przeprowadzany jest sprawdzian praktyczny. Sprawdzian praktyczny
w semestrze zimowym obejmuje zakres: grzbietu, klatki piersiowej, konczyny gornej, jamy brzusznej,
miednicy i konczyny dolnej. Sprawdzian praktyczny w semestrze letnim obejmuje zakres: grzbietu,
klatki piersiowej, konczyny gornej, jamy brzusznej, miednicy, konczyny dolnej, gtowy, szyi i
neuroanatomii. Prog zaliczenia kazdego ze sprawdzianéw praktycznych wynosi 70%.

6. Zaliczenie zaj¢¢ otrzymuja studenci, ktorzy w ciggu catego roku akademickiego uzyskaja minimum
240 punktéw ze sprawdziandow wejsciowych, minimum 18 punktéw z kazdego sprawdzianu
czastkowego (badz zaliczenie jego poprawy) oraz minimum 21 punktow z kazdego sprawdzianu
praktycznego (badz zaliczenie jego poprawy). Studentom, ktorzy nie spetnia powyzszych warunkow
przystuguje prawo do sprawdzianu wyjsciowego z zakresu danego semestru.

7. Do egzaminu koncowego przystepuja studenci, ktorzy uzyskali zaliczenie zajg¢ zgodnie z zapisem
ujetym w punkcie 6. Egzamin koncowy sktada si¢ ze 100 pytan zamknigtych. Prog zaliczenia wynosi
60%. Studentowi, ktory nie uzyska wymaganego progu zaliczenia przyshuguje prawo do 2 poprawek.
8. Ocena koncowa jest wystawiana na podstawie sredniej wazonej punktéw z zakresu sprawdzianow
wejsciowych, sprawdziandow czastkowych, sprawdziandow praktycznych i egzaminu koncowego w
stosunku 15:15:15:55.

Zakres ocen:

93-100% - bardzo dobry

85-92% - ponad dobry

77-84% - dobry

68-76% - do$¢ dobry

60-67% - dostateczny

0-59% - niedostateczny

6. Metody prowadzenia zajec:

Wyktad i e-learning, ¢wiczenia na: planszach dydaktycznych, fantomach i ludzkich preparatach
prosektoryjnych

7. Literatura (podajemy wylgcznie pozycje do przeczytania przez stuchaczy a nie wykorzystywane
przez wyktadowce)

Literatura obowiazkowa: Literatura zalecana:
Bruska M., Ciszek B. : WoZniak anatomia czlowieka,|Drake R.L., Gray anatomia tom I-11l, Edra Urban
Edra Urban &Partner, Wroclaw 2020. & Partner. Wroctaw. 2020.

Paulsen F., Sobotta atlas anatomii cztowieka tom | Narkiewicz O., Anatomia cztowieka tom I-1V, wyd.
I-111, Edra Urban &Partner, Wroctaw 2019. PZWL, Warszawa 2015.




Bochenek A., Reicher M.: Anatomia Czlowieka
tom I -V, PZWL, Warszawa 2009.

8. Kalkulacja ECTS — proponowana:
(na podstawie ponigszego przykladu)

Forma aktywnoSci/obciazenie studenta Godziny na realizacje
Godziny zaj¢¢ (wg harmonogramu realizacji programu studiow) 150
Zz wyktadowca
Praca wtasna studenta 60
Studia literaturowe 150
SUMA GODZIN 360
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA ZAJEC 12

Niniejszy dokument jest wltasnoscig PAM NS im. Ksigcia Mieszka Ii nie moZe by¢ kopiowany,
przetwarzany,  publikowany,  przegrywany, przesylany  pocztg,  priekazywany,
rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposob. Dokument podlega ochronie
wynikajgcej 7 ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz

ustawie z dnia z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz.
1781).



